
Overnachtfond - AIDI Long Distance Mix 
Overnachtfond is een zeer specifieke discipline. Duiven moeten er in eerste instantie aanleg voor hebben, maar al 

even belangrijk is een goede voorbereiding. Er worden van deze atleten immers bijzondere inspanningen gevraagd. 

Ze kunnen deze alleen maar succesvol afronden wanneer ze in de aanloop er naartoe optimaal voorbereid worden.  

Voeding is daarin een niet te verwaarlozen onderdeel. De dieren vliegen uren en uren in vaak moeilijke 

omstandigheden om veilig en wel vanaf de lossingsplaat hun thuishaven te kunnen bereiken.  

Ook een paar dagen mand op weg naar de losplaatsen waarbij ze alleen maar mais tot zich kunnen nemen is een 

bijkomend obstakel waar we rekening dienen mee te houden in de opbouw naar hun meest optimale conditie en 

vorm op de lossingsdag.  

Om dit alles in goede banen te leiden hebben we de AIDI Long Distance Mix samengesteld. Deze zorgt er voor dat 

duiven nog ruim voldoende mais in de mand kunnen en willen eten om zodoende op de dag van lossing met een 

volle brandstoftank de terugreis in de best mogelijke omstandigheden te kunnen aanvatten. 

Niet alleen de juiste vetzuren maar eveneens eiwitten zijn van groot belang. Tijdens het verblijf in de mand zal de 

stofwisseling van de duiven namelijk vertragen. Om dat tot een minimum te herleiden, er rekening mee gehouden 

dat er alleen mais in de mand gevoederd wordt,  werden niet alleen de aard van de vetzuren maar ook de 

eiwitbronnen zeer zorgvuldig gekozen.  

Voor duiven op weduwschap en op broeden kunnen we hetzelfde vliegschema hanteren. Ideaal voor broedende 

duiven evenwel is dat we ze op die momenten van de dag voederen dat ze niet op nest zitten.  

Duiven die we op jongen spelen voederen we in de plaats van AIDI mix 1, steeds 1/3e Mix 1 en 2/3e AIDI Long 
Distance Mix, en dit vanaf de jongen overgaan van kropmelk op vast voer. 
 

Duiven op weduwschap en duiven op broeden (na thuiskomst duiven) 
Week 1 

 
 Zaterdag 

Thuiskomst 
Zondag Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

Voer  
’s Morgens 

 Mix 3 
1/2e Mix 3 
1/2e Long 
Distance 

Mix 1 Mix 1 Mix 1 Mix 1 

Over het 
Voer 

    AIDI Omega 
Plus Olie    

AIDI Omega 
Plus Olie       

  

  
AIDI Proteine 

Boost 
 

Drinken   
AIDI Condition 

Booster 
AIDI Health 

Elixir 
AIDI Health 

Elixir 
Water Water Water  

Voer  
’s Avonds 

Mix 3 Mix 3 
AIDI Long 
Distance 

Mix 1 Mix 1 Mix 1 Mix 1 

Over het 
voer   

AIDI Omega 
Plus Olie 

AIDI Omega 
Plus Olie 

AIDI Omega 
Plus Olie 

    
AIDI Proteine 

Boost 
AIDI Probiotica 

Plus 
 

Drinken  

AIDI  
Recup Fast 

Water  
AIDI Health 

Elixir 
AIDI Health 

Elixir 
Water Water Water  

AIDI Condition 
Booster 

Extra   
AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Calcium 
Forte 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Condition 
Plus Minerals 



Overnachtfond  

Duiven op weduwschap en duiven op broeden  
Week 2 

Duiven op weduwschap en duiven op broeden  
Week 3 - De duiven worden deze week ingekorfd 

AIDI Condition Plus Minerals zijn samengesteld op basis van klei. Klei 
heeft een zeer belangrijke ontgiftende werking. Vanwege de intensiteit 
van het vliegprogramma’s is het van bijzonder groot belang deze 
dagelijks na de avondeten voor een half uurtje vrij ter beschikking in 
een potje te zetten voor de duiven.  
 
Beschikbaar in 1,750kg en 10kg. 

 
 

Zaterdag Zondag Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

Voer  
’s Morgens 

Mix 1 Mix 1 Mix 1 Mix 1 
1/3e Mix 1 
2/3e Long 
Distance 

1/3e Mix 1 
2/3e Long  
Distance 

1/3e Mix 1 
2/3e Long 
Distance 

Over het 
Voer 

 
  

  
  

Drinken Water  
AIDI Health 

Elixir 
AIDI Health 

Elixir 
Water Water Water Water  

Voer  
’s Avonds 

Mix 1 Mix 1 Mix 1 Mix 1 
1/3e Mix 1 
2/3e Long 
Distance 

1/3e Mix 1 
2/3e Long 
Distance 

1/3e Mix 1 
2/3e Long 
Distance 

Over het 
voer   

   
AIDI Omega 

Plus Olie 
AIDI Omega 

Plus Olie 
AIDI Omega 

Plus Olie 
AIDI Omega 

Plus Olie 

Drinken  Water  
AIDI Health 

Elixir  
AIDI Health 

Elixir 
Water Water Water Water  

Extra   
AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Calcium 
Forte 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Condition 
Plus Minerals 

 
 

Zaterdag Zondag 
Maandag 
Inkorving 

Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

Voer  
’s Morgens 

AIDI Long 
Distance 

AIDI Long 
Distance 

AIDI Long 
Distance 

    

Over het 
Voer 

AIDI Omega 
Plus Olie 

AIDI Omega 
Plus Olie 

AIDI Omega 
Plus Olie 

  
  

Drinken Water  Water Water     

Voer  
’s Avonds 

AIDI Long 
Distance 

AIDI Long 
Distance 

AIDI Long 
Distance 

    

Over het 
voer    

AIDI Omega 
Plus Olie 

AIDI Omega 
Plus Olie 

     
AIDI Probiotica 

Plus 
AIDI Probiotica 

Plus 

Drinken  Water  
AIDI Condition 

Booster 
Water     

Extra   
AIDI Condition 
Plus Minerals 

AIDI Calcium 
Forte 

     


